
 

お話し処「ゆるり庵」２周年記念講演会 
 

~真心の仕事人に学ぶ~ 

「人生に大切な２つのこと」 
 

◆ 講師 サンマーク出版編集部一課編集長 斎藤竜哉 氏 

  

 “真心の仕事人“。初めて斎藤さんとゆっくりお話しした時、そんな言葉が心に

浮かびました。JALを再建させた稲盛和夫さんや、船井幸雄さん、本田健さん、  

竹村健一さん、小林正観さん、アイリーンキャディさん等、様々な分野のカリスマ

達の心をつかみ、ベストセラーを生み出し続けている方です。 

 凄腕でありながら穏やかなお人柄。どんな話にも子どものような驚きを持って耳

を傾ける誠実な在り方に、心を打たれました。大物著者達から愛され、信頼される

斎藤さんの生き方や、本づくりのお仕事を通して培って来られた人生のエッセンス

を、たっぷりと語って頂きます。 

 ところで、「人生に大切な２つのこと」って何でしょう？お楽しみに！ 

  

※ オープニングに、水晶から作られた楽器、クリスタルボウル演奏があります。 

  

::::::::  ::::::::  ::::::::  :::::::: ::::::::  ::::::::  ::::::::  :::::::: 

  

【日時】 ３月２９日（日）１４時~１６時３０分（受付１３時４５分~） 

 

【場所】 麹町高善ビル「カフェマリーナ」２階セミナールーム 

	 	      http://tabelog.com/tokyo/A1308/A130803/13153651/ 

＊	 「カフェマリーナ」にお越し下さい。気のいいマスターが、２階セミナールーム
へご案内します。	 	 	 	        

 ・ 有楽町線「麹町駅」より徒歩１分 

・	 JR線、丸ノ内線、南北線「四ツ谷駅」より徒歩５分 

 

【内容】 １．オープニング：クリスタルボウル演奏［空音シン 氏］ 

     ２．講演：人生に大切な２つのこと［斎藤竜哉 氏］ 

         ３．質疑応答：教えて斎藤さん！［斎藤竜哉 氏、渡辺まりあ］ 

 

☆ 講演会終了後、１７時頃から会場１階のカフェで懇親会を行います。 

   斎藤さんを囲んだ楽しい交流のひと時です。ぜひご参加ください！ 

 

【料金】 予約／３，５００円、当日／４，０００円 

   ＊ 懇親会参加費：３，５００円（食事 & フリードリンク） 

 

【お申込】こちらをクリック ☞  https://ssl.kokucheese.com/event/entry/263487/



 

           

 

【講師プロフィール】 

 

◆ 斎藤竜哉 氏 

サンマーク出版編集部一課編集長。 本を通して「本当の幸せにつながる生き方」

を伝えることをモットーに、１００万部を突破した『生き方』（稲盛和夫）、全世界

でシリーズ２００万部の『水は答えを知っている』（江本勝）をはじめ、『きっと、

よくなる！』（本田健）、『「そ・わ・か」の法則』（小林正観）、『自分をえらんで生

まれてきたよ』（いんやくりお）など、数々のベストセラーを手がける。「祈りの詩

人」坂村真民を人生の師と仰ぎ、発願という生き方の実践として個人メルマガ「し

あわせキャンドル」を発行している。  

＊ ホームページ http://www.sunmark.co.jp 

 

 

◆ 空音シン 氏 

金沢工芸美術大学卒業後、グラフィック・デザイナーとして活動。「日本サインデ

ザイン協会サインデザイン最優秀賞」を受賞。サントリーやニコンなどの大企業か

ら中小企業まで、様々な企業のサイト制作に携わる。「人の幸せに直接役立ちたい」

との思いから、２００９年にクリスタルボウル演奏家としての活動を開始。政府機

関のワークショップや地域復興イベント、様々な分野のミュージシャンとのライブ、

ヨガ講師やセラピストとのコラボ・セッションなど幅広く活動中。三軒茶屋のサロ

ンでヒーリングセッションや定期的なクリスタルボウル演奏会を行っている。 

＊ ホームページ http://www.soraoto.jp/ 

 

 

~※~※~※~※~※~※~※~※~※~※~ 

 

◆ ̃BALI風空間̃ お話し処「ゆるり庵」について 

アジアンなリゾート風空間でゆるりと寛いで頂き、内面からの自分磨きと更なる 

躍進のお手伝いをいたします。どんな人も、日々を生きる中で悩んだり、壁に 

ぶつかったりしますよね。そんな時に、心の元気を応援するプライベート・サロン

です。モヤモヤ解消、人間関係改善、心の体力づくり、トラウマ克服、夢の実現 

など、心のエステ感覚でご利用下さい。心理療法を体験してみたい方にもお勧め 

です。 

＊ ブログ http://yururian777.blog.fc2.com/（代表 渡辺まりあ） 


